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IL TRATTAMENTO DEL 
TABAGISMO 

 

8.30-9.00  
Registrazione dei partecipanti 
 
 

Moderatori: Enzo Zagà, Francesco Pistelli 
 
9.00-9.30 Epidemiologia del tabagismo, sigarette elettroniche e prodotti a tabacco riscaldato 
Giuseppe Gorini 
 
9.30-10.30 la formazione dell’operatore: capire la dipendenza, lo stile di comunicazione 
Francesco Pistelli 
 
 

10.30- 11.00  I trattamenti evidence based: la gestione dei farmaci 
Laura Carrozzi 

 
11.00-11.30 I trattamenti evidence based: il sostegno comportamentale 
Tiziana Fanucchi 
 
11.30-12.00 I trattamenti evidence based: la valutazione del fumatore, la pianificazione del trat-
tamento 
Salvatore Cardellicchio 
 
 Pausa  
 

14.00-14.30 Presentazione di tre casi clinici: un VBA (Very Brief Advice), un Counselling Moti-
vazionale Breve, una terapia individuale 
Chiara Cresci, Laura Carrozzi, Francesco Pistelli 
 
14.30-15.30 Lavoro di gruppo: esercitazione sul VBA e sul Counselling Breve 
Chiara Cresci, Tiziana Fanucchi 
 
15.30-15.45 Discussione 
 
15.45-16.45 Lavoro di gruppo: esercitazione sui trattamenti 
Salvatore Cardellicchio, Francesco Pistelli, Laura Carrozzi 
 
16.45-17.00  Discussione 
 
17.00-17.30 Trattare il tabagismo in ambulatorio: strategie e aspetti organizzativi 
Enzo Zagà 

Iscrizioni: 
 

Contattare la  
segreteria  all’email: 

amministrazione@datre.it 

SEDE: ISPRO 

Sala riunioni cubo 3 
Padiglione 27/B 

Viale Pieraccini 6,  
FIRENZE 

  

Entrata anche da ISPRO,  
Via Cosimo il Vecchio, 2 

NSMT 
National School of Medical Tobaccology 

 Obiettivo nazionale di riferimento: Contenuti tecnico-professionali. Conoscenze e competenze: La formazione è rivolta a medici di tutte le discipline 

che desiderano apprendere gli elementi di base del trattamento del tabagismo, in ambulatorio e nei setting di primo livello. L’evento formativo fornirà 

competenze sul come motivare i fumatori, pianificare un percorso di trattamento, usare correttamente farmaci, sostenere il paziente e integrarsi coi 

servizi di secondo livello. Numero massimo di partecipanti accreditabili: 60, Numero di crediti formativi riconosciuti: 7 , Corso gratuito. Provider e segre-

teria organizzativa: Datre Provider Standard ID 182, Identificativo evento:  278071 
 

CORSO GRATUITO 


